
ADS-Hilfe Oldenburg e.V.

Symposion
29. Januar 2005
_________________________

Risiko AD(H)S
Wege aus der Gefahr

Zappelphilipp und Traumsuse leben nicht
ungefährlich. Ein deutlich erhöhtes Risiko
liegt z.B. vor für  Schul- und Berufsversagen,
Probleme in der Partnerschaft, Schulden,
Drogenabhängigkeit, Unfälle.

Die rechtzeitige Diagnose verbunden mit den
richtigen Therapien und die Nutzung der
Möglichkeiten zur Selbsthilfe kann jedoch
auch Kindern und Erwachsenen mit ADS ein
normales, erfülltes Leben ermöglichen. Mehr
noch, ihnen die Basis bieten, um auch die
positiven Eigenschaften, die oft mit ADS
verbunden sind, zu entwickeln und zu leben.

_________________________

Veranstalter:

ADS-Hilfe Oldenburg e.V.
Sandweg 9D

26215 Wiefelstede

Anmeldung

Bitte beachten Sie den Anmeldeschluss! 
Der letzte Anmeldetermin ist am 22.01.2005

Der Teilnehmerbeitrag beträgt 35 Euro. 

Sollten Workshops wegen zu geringer Anmeldezahlen
ausfallen,  werden die Teilnehmer benachrichtigt und
können ggf. ihre Anmeldung zurückziehen. Der
TN-Beitrag wird dann voll erstattet. Bei Abmeldungen
bis zum 15. Januar 2005 erstatten wir den TN-Beitrag
bis auf einen Unkostenbeitrag von 5 Euro zurück.

Wir bedanken uns für die Förderung des Symposions b ei
den Firmen Novartis, Janssen-Cilag, Medice und Lill y

Ermäßigungen für Eltern und SHG-Teilnehmer
Durch das Sponsoring der  o.g. Firmen können wir für
Eltern  und SHG-Teilnehmer wieder  eine Ermäßigung
anbieten. Lesen Sie dazu bitte die Hinweise auf der
Innenseite .
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ReferentInnen

Andrea Caby, Dr. med., Leer
Fachärztin für Kinderheilkunde und Jugendmedizin mit
Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren

Renate Lüdemann, Dr.med., Bremen,
Kinder- und Jugendärztin

Wilma Mahler, Hamburg
Medizinjournalistin, Mitautorin von “Hochrisiko ADHS”, 
ADS-Coaching

Detje Meyer-Witte, Oldenburg
Dipl.Soz.päd., ADS-Hilfe Oldenburg, Leiterin der Selbsthilfe-
gruppe ADS für Erwachsene 

Monika Rieck, Westerstede
Dipl.Päd., Kinder- und Familientherapeutin
Erziehungsberatungstelle Westerstede

Sven Schellberg, Dr.med., Basel
Global Communications Manager Comtan® / Ritalin®
Novartis Pharma AG

Martin Winkler, Dr.med., Bad Bodenteich
Arzt, Hrsg. von  www.adhs.ch

Kontakt
Tel: 0441-9319970
Nur am Veranstaltungstag: 0163-5953235

Anmeldung an/über

www.ads-hilfe-oldenburg.deInternet
symposion@ads-hilfe-oldenburg.deEmail
www.  ads-hilfe-oldenburg.deWeb:

  0721-151-531593Fax:

Einzahlungskonto für den Teilnehmerbeitrag:
ADS-Hilfe Oldenburg e.V.
Landessparkasse zu Oldenburg
Konto 667790, BLZ  280 501 00

Veranstaltungsort
BBS III Oldenburg, Außenstelle Milchstr. 23

Wichtig!  Anreisende mit dem PKW achten beim Parken um die
Schule herum bitte darauf, in markierten Parkzonen zu stehen,
andernfalls drohen ärgerliche Knöllchen. Am Bahnhof befindet sich
ein Parkhaus, Parkgelegenheiten  sind meist auch bei der Weser-
Ems-Halle zu finden. Der Fußweg zur Milchstraße beträgt von
beiden Parkgelegenheiten aus  5 - 10 Minuten.



18:00 Ende der Veranstaltung

16:30 Diskussion

16:00 Pause

14:30 Workshop 6:

Monika Rieck
Probleme mit dem
Zeitempfinden

(Zielgruppe: Eltern und Erzieher)

14:30 Workshop 5:

Dr. med. Martin Winkler
Alternativen zur
Stiumulantientherapie

(Zielgruppe: Fachleute, Eltern und
Betroffene)

14:30 Workshop 4:

Wilma Mahler

Coaching 2

(Zielgruppe: selbst Betroffene,
Partner, Fachleute)

13:00  Mittagspause

11:30 Workshop 3:

Detje Meyer-Witte
Musik als helfendes und
therapeutisches Mittel

(Zielgruppe: Eltern)

11:30 Workshop 2:

Dr. med. Sven Schellberg
Ritalin® - Droge oder
Medikament?

(Zielgruppe: Fachleute, besonders
interessierte Laien)

11:30 Workshop1: 

Wilma Mahler

Coaching 1

(Zielgruppe: Lehrer und

Eltern, Einsteiger in die

Thematik)

11:15 Pause

9:45 Vortrag von Dr. med. Martin Winkler zum Thema:
Gefahren der nicht diagnostizierten ADS".

9:30 Eröffnung der Veranstaltung durch die ADS-Hilfe Oldenburg

Risiko AD(H)S - Wege aus der Gefahr - 29.01.2005 Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich  zum  Symposion
"Risiko AD(H)S - Wege aus der Gefahr" des Vereins
ADS-Hilfe Oldenburg e.V. am 29.01.2005 in Olden-
burg an. Die Anmeldung wird mit Eingang des
Teilnehmerbeitrages wirksam. 

Email

Telefon

Ort

Straße

Name

Ich möchte an folgenden Workshops (WS) teilneh-
men (bitte Nummer eintragen):

    WS 14:30:   

    WS 11:30:   

Den Teilnehmerbeitrag von 35 Euro  überweise ich
bis einschließlich 22.01.2005 auf folgendes Konto:

Konto ADS-Hilfe Oldenburg
Landessparkasse zu Oldenburg
Konto 667790, BLZ  280 501 00

Wichtig! Vergessen Sie Ihren Namen auf der
Überweisung nicht!

Datum/Unterschrift

Ermäßigungen für Eltern

Für Eltern gibt es wieder die Elternermäßigung . Dieses Jahr wollen wir es ohne Gutschein
probieren. Wer die Elternermäßigung in Anspruch nehmen will, schicke uns bitte zusammen
mit der Anmeldung eine entsprechende formlose Erklärung zu. Fügen Sie für jedes
diagnostizierte  Kind dieser Erklärung den Namen und das Geburtsdatum bei, sowie die
Praxis oder das SPZ, wo die Diagnose erfolgt ist bzw. wo die Behandlung stattfindet. Bei
der Überweisung ziehen Sie dann für jedes aufgeführte Kind 5 Euro  ab. Ehepaare, die
als Eltern betroffener Kinder gemeinsam kommen, ergänzen die o.g. Erklärung um einen
entsprechenden Passus, der die Namen beider Elternteile enthält und ziehen dann je
Elternteil weitere 5 Euro vom Überweisungsbetrag ab.  


