
Für Eltern, pädagogische, sozialpädagogische, soziale Berufe - Das Kind ist so anders! Und nun?

Kinder sind zur Zeit besonders belastet. Schon sogenannte „normale“ Kinder leiden unter den Einschrän-
kungen der Coronasituation bzw. der Pandemie oder den Ängsten, die durch den Ukrainekrieg hervorgeru-
fen werden. Dies trifft auf die besonders verletzlichen, sogenannten „besonderen“ Kinder (ADHS/Autismus)
noch mehr zu.
Wir wollen in unserem Tagesseminar den Blick schärfen, diese „besonderen“ Kinder auch mit ihren Ängs-
ten und Nöten oder sogar Traumata, zu erkennen und darauf pädagogisch angemessen zu reagieren, ohne
aber die sogenannten „normalen“ Kinder zu vergessen.

09.30 Uhr Begrüßung

09.35 Uhr Matthias Görtz
Kinder und Jugendliche mit ADHS, Autismus oder auch nicht?
Woran kann ich sie erkennen?
Muss man auf zusätzliche Probleme (komorbide Störungen) achten?
Nicht nur besondere Belastungen durch zwei Jahre Corona, jetzt auch noch der Krieg
dazu?

11.00 Uhr Pause

11.30 Uhr Dr. Martin Winkler
Kinder mit ADHS und Autismus sicher fördern?
Können wir Kinder und Jugendliche trotz vieler Belastungen durch herausfordernde Si-
tuationen „sicher“ fördern und in ihrer Entwicklung unterstützen?

13.00 Uhr Mittagspause

14.00 Uhr Dr. Ute Rabus
Kindlicher Unfug oder doch eine andauernde Störung des Sozialverhaltens?
Was kann sich daraus entwickeln, auf welche Merkmale sollte ich achten? Was kann
oder sollte ich tun?

15.30 Uhr Pause

16.00 Uhr Fragen und Antworten
In einer offenen Diskussion können Fragen gestellt und Probleme angesprochen wer-
den

ca. 17.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Referenten/Referentinnen

Matthias Görtz,
Facharzt für Kinder-/Jugendpsychiatrie und -psychotherapie in Oldenburg

Dr. Martin Winkler
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Falkenried Caduceus Klinik
Fachkrankenhaus für Psychosomatische Medizin, Psychiatrie und Psychotherapie

Dr. Ute Rabus, Ärztin
Jugendforensik, Karl-Jaspers-Klinik Bad Zwischenahn

Zeit und Ort
24. September 2022, 09.30 Uhr bis ca. 17.00 Uhr, BBS Wechloy, Am Heidbrook 10, 26129 Oldenburg

Kosten und Anmeldung
Der Standardpreis ist 50,00 Euro, ggf. abzüglich Elternermäßigung. Anmeldehinweise auf unserer Internet-
seite zu finden.

Veranstalter
Pontixx e.V., Ostring 114, 26125 Oldenburg, Tel.: 0441-9319970, Fax: 0441-9319971
E-Mail: vorstand@pontixx.de

https://www.adhs-oldenburg.de/pontixx/kosten-und-anmeldung.html
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